
 
 

6° PROVA TROFEO LUIGI MODENA 

Campionati provinciali Ragazzi/e – Cadetti/e 

ATTREZZI  

Devono essere consegnati entro 60 minuti prima dell’inizio della relativa gara, se approvati saranno presenti in campo e 

dovranno essere a disposizione di tutti gli atleti della specifica gara fino al suo termine. 

NORME TECNICHE 

1. Le corse verranno disputate a serie, gli atleti con i migliori accrediti saranno in prima serie 

2. La marcia ragazzi/e verrà disputata come da regolamento regionale marcia 2025-2028 

PROGRESSIONI 

Alto RM 

100 110 118 124 130 135 140 145 149 152 155 158 160 +2 

Alto CM 

120 130 140 148 155 161 166 170 174 178 182 185 188 191 +2 

 

BATTUTE SALTO TRIPLO 

Le battute del salto triplo verranno concordate in Call Room 

 



 

PROGRAMMA ORARIO DEFINITIVO (vers. 08/10) 

La composizione e orario delle singole serie saranno pubblicati online 1h prima della gara 

SABATO 10 OTTOBRE – APERTURA SEGRETERIA ORE 13:30 

M F Cat. Call Room Inizio gara 

Martello Martello C 14:35 15:00 

 

DOMENICA 11 OTTOBRE – APERTURA SEGRETERIA ORE 8:00 

M F Cat. Call Room Inizio gara 

  Giavellotto R 09:00 09:30 

Triplo   C 09:05 09:30 

60hs   R 09:20 09:30 

Alto   R 09:15 09:45 

  60hs R 09:40 09:50 

  300 C 10:05 10:15 

300   C 10:25 10:35 

Giavellotto   R 10:10 10:40 

  Triplo C 10:15 10:40 

Alto   C 10:25 10:55 

  600 R 10:45 10:55 

600   R 10:55 11:05 

800   C 11:00 11:15 

  800 C 11:15 11:30 

  3x800 R 11:35 11:50 

Marcia 2000m Marcia 2000m R 11:50 12:05 

 

Delegato Tecnico: Luca Pellegrini – luca.pellegrini.ggg@outlook.com 

mailto:luca.pellegrini.ggg@outlook.com

